
Kata der Stilrichtung

Shorin Ryu Siu Sin Kan

Karate

Grad Prüfungskata Weitere Kata

9. Kyu Taikyoku Shodan Taikyoku Nidan

8. Kyu Heian Shodan Taikyoku Sandan

7. Kyu Heian Nidan Gekisai Ichi

6. Kyu Heian Sandan Kanshiwa

5. Kyu Heian Yondan Taikyoku Yondan

4. Kyu Heian Godan Taikyoku Godan

3. Kyu Tekki Shodan

2. Kyu Tekki Nidan
Tekki Sandan

1. Kyu Bassai Dai

1. Dan Bassai Sho
Kanku Dai

2. Dan Kanku Sho
Hangetsu

3. Dan Seisan
Ananku
Juroku

4. Dan Wanshu Hakufa
Nijushiho Ryugaman
Sanchin Okinawa Sanchin

5. Dan Empi Hakutsuru
Jion Chinto
Gojushiho Sochin

6. Dan Shippet Hakucho
Seienchin Rohai
Tensho Meikyo

26 Kata 14 Kata

Gesamt: 41 Kata
Stand: 12. Mai 2024



Kata der Stilrichtung

Shorin Ryu Siu Sin Kan

Kobudo
Pflichtkata: 16 Kata

Grad Bo Tonfa Sai Kama

9. Kyu Shi Ho Kon

8. Kyu Tek Lo Kon

7. Kyu Shorin Tonfa Shodan

6. Kyu Shorin Tonfa Nidan

5. Kyu Shorin Sai Shodan

4. Kyu Shorin Sai Nidan

3. Kyu Sang Shu

2. Kyu Shorin Kama Nidan

1. Kyu Shushi no Kon

1. Dan Shorin Tonfa Sandan

2. Dan Shorin Sai Sandan

3. Dan Shorin Kama Sandan

4. Dan Shishi no Kon Shorin Tonfa Yondan

5. Dan Shorin Sai Yondan Shorin Kama Yondan

Weitere Kata: 12 Kata

Waffe Kata

Bo Nishinko

Tonfa Shorin Tonfa Godan

Sai Shorin Sai Godan

Kama Shorin Kama Godan

Eku Shorin Eku Shodan
Shorin Eku Nidan

Nunti Nunti Kata Sho
Nunti Kata Dai

Kuwa Kuwa Kata

Tek Maezato no Tek

Timbe Matayoshi no Timbe

Bokken Shorin Bokken Shodan

Gesamt: 28 Kata
Stand: 12. Mai 2024



Weitere Formen

Shorin Ryu Siu Sin Kan

Tai Chi Chuan

Trainer Form

Horst Bresele Peking-Form
Schwertform von Neo Ho Tong

Josef Niklas Schwertform aus Malaysia

Roman Lutz Tai Chi Form aus China
Schwertform aus China

Gesamt: 5 Formen
Stand: 12. Mai 2024


